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В рамках общероссийской акции «Зарядка со стражем 
порядка» сотрудники полиции отдела МВД России по 
Красноармейскому району Саратовской области и члены 
общественного совета при отделе МВД России по Красноармейскому 
району провели для юных воспитанников детского лагеря «Дубрава» 
совместную разминку и спортивные соревнования. 

Цель данной акции - показать детям и молодежи роль спорта и 
здорового образа жизни на лучших примерах достижений российских 
спортсменов-полицейских. 

С ребятами была проведена спортивная разминка. В ходе проведения 
зарядки стражи порядка показали детям несложные упражнения для 
поддержания физической формы. Школьники старательно повторяли 
упражнения, которые подготовили для них сотрудники полиции. 
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В заключение, заместитель начальника отдела МВД России по 
Красноармейскому району Валерий Обыденнов рассказал ребятам о 
службе в полиции, а также о важности физической подготовки и 
поблагодарил ребят в участие акции. 
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