




 

ПОЛОЖЕНИЕ 

муниципального туристско – краеведческого слёта 

«Поход выходного дня» 

I. Цели и задачи: 

* обобщение опыта туристско-краеведческой работы; 

* повышение спортивного мастерства, выявление сильнейших команд и участников; 

*  воспитание чувства патриотизма, любви к родному краю; 

* пропаганда здорового образа жизни. 

 

II. Время и место проведения 

Туристический слет (далее – слет)проводится 11,12 октября 2024 года.  

Место проведения: Саратовская область Красноармейский район, Детский оздоровительный 

лагерь «Дубрава» (филиал муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования «Центр творчества, отдыха, туризма детей и молодёжи города Красноармейска 

Саратовской области имени Героя Советского Союза Кондакова Виктора Александровича»). 

Размещение команд в дачках ДОЛ «Дубрава» 

 

III. Организаторы слёта 

Руководство подготовкой и проведением слёта осуществляет управление образования 

администрации Красноармейского муниципального района и муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного образования «Центр творчества, отдыха, туризма детей и 

молодёжи города Красноармейска Саратовской области имени Героя Советского Союза 

Кондакова Виктора Александровича», филиал ДОЛ «Дубрава» 

Непосредственно проведение слёта возлагается на главную судейскую коллегию. 

Ответственность за безопасность и сохранность жизни участников в пути и во время 

проведения слета возлагается на руководителей и представителей команд. 

 

IV. Стоимость услуги 

Стоимость пребывания:  

Домик: спальная комната на 4 места, места общего пользования – 1360 руб.сутки с 4 человек, 

или 340руб.сутки с одного человека (На основании решения Красноармейского районного 

собрания №102 от 25.12.2017г.), в случае нахождения более суток необходимо внести оплату 

за следующие сутки (Приложение № 1 – реквизиты для оплаты). 

В стоимость услуги входит проживание в дачках (предоставляется постельное белье, 

уборка), душ и мероприятия. 

Питание организовывается за счет участников слета. 

 

V. Условия слёта 

Для подтверждения участия в слёте необходимо направить общую заявку (Приложение №6) 

до 16ч.00мин. 08.10.2024 года в МБУДО «ЦТОТД и М г. Красноармейска» на электронную 

почтуkrasdomtv@mail.ru с пометкой «для Ивановой О.Н.» 

Заявки (приложения 2,3,4,5) для участия в конкурсах во время проведения слетаподаются 

судейской коллегии. 

Порядок проведения конкурсов и их этапов может быть изменен во время проведения слёта 

по решению судейской коллегии. 

Организаторам слета подаются следующие документы: 

1) заявка на фирменном бланке учреждения, заверенная руководителем учреждения (скан) 

2) медицинские книжки  всех участников 

3) копия медицинского полиса (участникам слета) 

4) чек об оплате (на каждого участника отдельно) 

 

VI. Порядок проведения слёта 

  
 

mailto:krasdomtv@mail.ru


Команды, прибывшие на слёт, обязаны иметь с собой снаряжение для организации ночлега и 

быта в условиях лагеря, спортивную форму одежды, личное снаряжение для участия в 

соревнованиях и конкурсах. 

Участники, не имеющие соответствующее снаряжение,НЕ ДОПУСКАЮТСЯ к 

участию в конкурсах! 

Личное снаряжение: Одежда по сезону, куртка или штормовка, спортивное трико (капри, 

шорты) головной убор (обязателен), тканевые перчатки. Удобная обувь (желательно на 

толстой подошве без каблука), вторая обувь. Запасные носки, кофта (длинный рукав 

обязателен). Сумка или рюкзачок. Накидка от дождя, теплое одеяло или спальный мешок. 

Длинные волосы должны быть убраны (при себе иметь резинку для волос). 

Во время проведения слета проводится конкурс туристских навыков и быта. Навыки 

оцениваются с момента заезда до окончания слёта. 

 

VII. Участники слёта и состав команд 

     В слёте принимают участие команды, представляющие учебные учреждения 

Красноармейского района и общественные организации (по согласованию).В команде 

должно быть не менее 5-тичеловек. От одного учреждения может быть представлено 

несколько команд. 

Внимание! На слет допускаются участники только возрастной категории 18+! 

 

 

VIII. Программа слёта 

1-й день. 

9.00.-10.00.Заезд участников, регистрация, размещение команд. 

10.00-10.30.Торжественное открытие слёта (капитан с командойпредставляют название 

команды, девиз.) 

10.30- 11.00 Инструктаж по технике безопасности в пешем походе 

11.00-13.00 *Веревочный городок 

* Экскурсия к Графскому колодцу 

13.00 -14.00 Обед (готовят сами участники из своих продуктов на костре) 

14.00 -17.00 КТМ (контрольно-туристический маршрут) 

17.00-19.00 Поварской конкурс (готовят сами участники из своих продуктов на костре) 

19.00- 20.00 Конкурс художественной самодеятельности. Художественное представление  

песни про туристов и здоровый образ жизни (желательно под гитару, но 

допускается исполнение под фонограмму.) Время выступления однойкоманды  

                      –до5 минут. 

20.00 -23.00Дискотека, песни у костра (желательно в команде иметь человека играющего на  

 гитаре! Но не обязательно! 

23.00 Отбой 

 

2-й день. 

8.00-9.00      Завтрак (готовят сами из своих продуктов на костре) 

9.00-10.00Краеведческий конкурс (допускается использование любой краеведческой  

литературы, использование интернета запрещено). 

10.00 -13.00 *ТПТ (техника пешеходного туризма) индивидуально-командный зачет. 

                      * Экскурсия к Великому дубу. 

13.00 -14.30  Обед (готовят сами участники из своих продуктов на костре) 

14.30 -15.00  Торжественное закрытие слёта.  

 

 

IХ. Определение результатов 

Результаты в спортивных видах определяются временем прохождения дистанции плюс 

штраф. 

Командный зачёт в лично-командных соревнованиях определяется суммой очков 

участников. Помимо отдельных видов, подсчитывается личный результат в комплексном 



зачёте слёта, который определяется суммой очков, полученных в отдельных видах 

программы (как в личных, так и в командных видах ,при наличии именной заявки на участие 

в данном виде программы). 

Для определения результата в комплексном зачёте, как в личном, так и в 

общекомандном,  очки подсчитываются следующим образом: участник (команда), занявший 

(занявшая) последнее место, получает 1 очко, занявший (занявшая) предпоследнее место – 2 

очка, и т.д. 

Для подведения итогов слёта в комплексном зачёте суммируются очки, полученные 

командами во всех видах программы, при этом очки, полученные в спортивных видах, идут в 

общий зачёт с коэффициентом 1,0; конкурсы (каждый конкурс) идут в общий зачёт с 

коэффициентом 0,5. В ходе всего слёта проводится конкурс туристических навыков, штрафы 

за него с коэффициентом 0,1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Состав оргкомитета 

1.Золотухина Лариса Владимировна –заместитель директора по УВР МБУДО «ЦТОТД и М  

г. Красноармейска» 

2.Чуприкова Ксения Владимировна – руководитель структурного подразделения 

«Муниципальный центр детско-юношеского туризма» 

3.Иванова Ольга Николаевна – инструктор- методист по туризму структурного 

подразделения «Муниципальный центр детско-юношеского туризма» МБУДО «ЦТОТД и М 

г. Красноармейска». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Судейская коллегия 

 

1. Золотухина Лариса Владимировна - заместитель директора по УВР МБУДО «ЦТОТД и М  

г. Красноармейска» 

2.Иванова Ольга Николаевна – инструктор - методист по туризму структурного 

подразделения «Муниципальный центр детско-юношеского туризма» МБУДО «ЦТОТД и М 

г. Красноармейска». 

3.Чуприкова Ксения Владимировна – руководитель структурного подразделения 

«Муниципальный центр детско-юношеского туризма» 

4.Хоменко Павел Валерьевич – инструктор - методист по туризму структурного 

подразделения «Муниципальный центр детско-юношеского туризма» МБУДО «ЦТОТД и М 

г. Красноармейска». 

5.Гоголкин  Юрий Владимирович – учитель истории и обществознания МБОУ «СОШ №3 г. 

Красноармейска» 

6.Лобанов Иван Владимирович – инструктор-методист МБУДО «ЦТОТД и М г. 

Красноармейска», учитель физической культуры филиала МБОУ «СОШ № 3 г. 

Красноармейска» в с. Ключи 

7.Дмитриев Сергей Иванович –  инструктор по физической культуре  ГБУ СО «Центр ПП 

МСД» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
  Приложение № 1 

к Положению о проведении муниципального 

 туристско – краеведческого слёта 

«Поход выходного дня» 

 
 

Получатель: 

УФК по Саратовской области (Финансовое управление красноармейского района) 

Адрес: Саратовская область, Красноармейский район, с Ревино 

л/с 68030052 

ИНН/КПП-6442008688/644201001 

Р/с-03234643636220006000 

к/с 40102810845370000052 

Банк Отделение Саратов Банка России// 
УФК по Саратовской области, г Саратов. 

БИК-016311121 

КБК-00000000000000000130 

ОКТМО- 63622101 

Назначение платежа – 702 направление, ДОЛ «Дубрава» 

 

Сумма  680.00 руб 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Приложение № 2 

 

 

 

 

 

Заявка  

на участие КТМ (контрольно-туристический маршрут) 

командный зачет 

(в составе команды 3 человека) 

 

 

МБОУ «СОШ № 2 г.Красноармейска» 

команда «           » -3 человека 

 

№ Ф.И.О. Должность 

 

Ф.И.О. 

капитана 

Команды 

 «     » 

1    

2    

3    

 

 

Директор:  ___________________ 

 

М.П. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Приложение № 3 

 

 

 

 

 

 

 

Заявка на участие  

в конкурсе художественной самодеятельности.  

(Песни про туристов и про здоровый образ жизни)  

 

МБОУ «СОШ №      г.Красноармейска» 

команда «          » -*** человек 

Песня «_________»,  исполнение под гитару (1вариант) 

 

№ Ф.И.О. Должность 

 

Ф.И.О. 

капитана 

команды  

«    » 

1    

2    

3    

4    

5    

 

Директор:  ___________________ 

 

М.П. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Приложение № 4 

 

 

 

 

 

 

Заявка на участие  

в ТПТ (техника пешеходного туризма)  

индивидуально-командный зачет  

(в составе команды 3 человека). 

 

МБОУ «СОШ №          г.Красноармейска» 

команда «           » - 3 человека 

 

 

№ Ф.И.О. Должность 

 

Ф.И.О. 

капитана 

Команды 

 «     » 

1    

2    

3    

 

 

Директор:  ___________________ 

 

М.П. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Приложение 5 

 

Заявка на участие 

 

в поварском конкурсе 

 

 

МБУ «СОШ № ХХХХХ г.Красноармейска» 

команда «Название команды   »  5   человек 

 

№ Ф.И.О. Должность 

 

Название блюда 

1    

2   

3   

4   

5   

 

 

 

Директор:  ___________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Приложение №6 

 

 

 

 

 

 

 

Общая заявка на участие 

в туристско – краеведческом слёте 

«Поход выходного дня» 

 

 

№ ФИО участника Дата 

рождения 

Наименование 

организации 

Должность  

     

 

 

Директор:  ___________________ 

 

М.П. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 

 

 

 

 

 

Приложение 7 

 

Краеведческий конкурс (допускается использование любой краеведческой литературы, 

использование интернета запрещено). Конкурс включает вопросы по истории, географии, 

культуре, растительном и животном мире, других областях знаний о Саратовском крае 

(коэффициент 0,5) 

 

Примеры заданий: 

Задание 1. Удостоен звания «Почетный гражданин Саратова». Государственный деятель. 

Помог городу Саратову в решении вопросов о строительстве железных дорог. Как зовут 

этого человека? 

 
 

Задание 2. Многолетнее травянистое растение с одним или несколькими стеблями высотой 

30-80 см. Встречаются на суходольных лугах, лесных опушках и полянах, в зарослях 

кустарников на лесосеках и обочинах дорог. Собирают траву в июне-августе в период 

цветения, до появления плодов. В медицине используется как вяжущее, антисептическое и 

ранозаживляющее средство. 

Как называется эта трава? 

 

 
 

1 ТПТ (техника пешеходного туризма) индивидуально-командный зачет  

(в составе команды 3 человек). (коэффициент 1) 

Набор этапов и порядок прохождения дистанции полосы препятствий определяется 

судейской коллегией слёта и может отличаться от приведённого ниже. 

1.Участник, полностью экипированный, становится на линии старта. 



По команде «Старт» участник бежит к этапу: 

А) «Узлы» 

Б) «Переправа» (Участник проходит по жерди, лежащей на опорах) 

В) «Спуск со склона» 

Г) «Подъём по склону» 

Д) «Маятник»  

Е)  «Типы костров» 

Ж) Сигналы спасения 

Ж) Финиш 

 

2 Конкурс поваров (коэффициент 0,5) 

В конкурсе участвует вся команда. 

Время приготовления -  не более двух часов. 

Продуктами для приготовления блюд, а также дровами, спичками, мангалом,  ножами, 

терками, разделочными досками и посудой команда обеспечивает себя самостоятельно; 

 Объем приготовленного командой блюда должен обеспечить всю команду и членов жюри. 

Оценивается оригинальность подачи блюда, приготовленного на костре, и его оформление. 

Судейство конкурса проводится на основе экспертной оценки. 

 

3 Конкурс художественной самодеятельности. 

Тема выступления – «Поход выходного дня». 

 Время выступления одной команды - 5 минут (коэффициент 0,5) 

(песня про здоровый образ жизни, театрализованная постановка и тд..) 

Номера, не соответствующие теме выступления,в конкурсе не участвуют.  

Судейство конкурса проводится на основе экспертной оценки, при этом учитывается: 

качество исполнения, слаженность, сыгранность; 

оформление выступления (фонограмма, живой звук); 

оригинальность, авторский текст, аранжировка. 

 

4 КТМ (контрольно - туристический маршрут) 

Проводится по выбору судейской коллегии в командном или индивидуально-

командном зачете (в составе команды 3 человека). (коэффициент 1) 

Старт осуществляется в соответствии с жеребьёвкой, следующая команда стартует 

через определенный судейской коллегией промежуток времени. 

На местности установлено и внесено на карту 6 контрольных пунктов (КП). 

Участникам команды необходимо найти 3 КП. Время нахождения на дистанции ограничено 

60 минутами. Участники самостоятельно выбирают КП для взятия и порядок их 

прохождения (возможен вариант, когда порядок взятия КП определяется судейской 

коллегией). На КП участник делает отметку. Отметка – компостером (цветным карандашом) 

в карточке участника в клетке с номером, соответствующим номеру КП. За каждый не 

взятый КП – штраф 30 минут. За просроченное время штраф начисляется по следующей 

формуле – за первые 5 минут в двойном размере, за вторые пять минут в тройном размере, за 

последующие 5 минут в четверном и так далее. (Пример: результат прохождения 1 час 11 

минут, штраф за первые 5 минут опоздания 10 минут, за вторые 15 минут, за 1 минуту 4 

минуты. Итоговый результат за прохождение трассы – 1 час 40 минут) 

При индивидуально-командном зачете результат участника определяется временем 

прохождения дистанции плюс штрафное время за не взятые КП и просроченное время. Зачёт 

(в личном первенстве) получают участники, нашедшие хотя бы одно КП. Занятое место 

определяется по результату прохождения трассы плюс штрафное время среди нашедших 

хотя бы одно КП. 

Результат команды определяется суммой времени прохождения дистанции всеми 

участниками команды. 

Карта: масштаб 1:15000 (в 1 см – 150 м). Возможно появление на местности  не 

отображённых на карте изменений (появились новые тропы и дорожки, другие исчезли, 



произошли изменения в растительности, в частности, заросли некоторые полянки, часть 

микрополянок возникла из-за падения деревьев). 

Старт обозначен треугольником, финиш совмещён со стартом. 

 

5 Конкурс «Туристские навыки и быт» (коэффициент 0,1) 

Туристские навыки и быт оцениваются на протяжении всего слёта. 

При оценке туристского лагеря и быта учитываются следующие показатели: состояние 

лагеря, в том числе с эстетической точки зрения; соблюдение правил поведения и режимных 

моментов соревнований; соблюдение норм санитарно-гигиенической, пожарной, 

экологической, общей безопасности с учётом приведённых ниже параметров. 

 

ТАБЛИЦА ШТРАФОВ 

5 баллов 

Остатки пищи, бумага, грязь вокруг дачек и внутри них. 

Громкие разговоры после отбоя и до подъёма. 

10 баллов 

3.1. Уничтожение и порча зелёных насаждений. 

3.2. Нарушение техники безопасности при приготовлении пищи и заготовке дров. 

3.4. Мытьё посуды, слив помоев, свалка пищевых отходов, стирка белья, купание в 

неустановленных местах. 

3.5. Невыполнение распоряжений по лагерю. 

3.6. Курение, грубость, брань, пререкания с судьями, неэтичное поведение. 

3.7. Выход за пределы расположения лагеря без разрешения судейской коллегии. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Туристические узлы 

 

 

 



 
 

 

 



Международная кодовая таблица 

сигналов бедствия «земля – воздух» 

 

 

 


